
【注意】：月日を記入して次の方に回してください。最後の方は班長さんに渡してください。 

№65 

 

２０１5年7月 1日 

会長 吉川健治  

● 山の手夏祭りについて 

夏祭りを下記の通り行います。 皆さんのご協力をお願いいたします。 

・ 日時：７月 26 日（日曜日）18:00～（受付 17:30～） 

・ 雨天の場合、集会所にて大抽選会に変更 

・ 後片付け：当日夏祭り終了後、及び、翌日 09:00～ 

・ 班長含む役員会を開催する場合、追って連絡いたします。 

 

● 熱中症対策～ＷＢＧＴ値（暑さ指数）早見表の活用 

熱を作る働きと熱を出す働きのバランスが崩れた時、熱中症にかかります。 

温度と湿度を調整し、熱中症に備えましょう。 

 

ｸﾞﾘｰﾝ：安全。 ｲｴﾛｰ：やや注意。 ｵﾚﾝｼﾞ：厳重注意。 ﾚｯﾄﾞ：危険。 

WBGT 値 
湿度 

20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 

温
度

 

40 29 30 31 32 33 34 35 35 36 37 38 39 40 

39 28 29 30 31 32 33 34 35 35 36 37 38 39 

38 28 28 29 30 31 32 33 34 35 35 36 37 38 

37 27 28 29 29 30 31 32 33 35 35 35 36 37 

36 26 27 28 29 29 30 31 32 33 34 34 35 36 

35 25 26 27 28 29 29 30 31 32 33 33 34 35 

34 25 25 26 27 28 29 29 30 31 32 33 33 34 

33 24 25 25 26 27 28 28 29 30 31 32 32 33 

32 23 24 25 25 26 27 28 28 29 30 31 31 32 

31 22 23 24 24 25 26 27 27 28 29 30 30 31 

30 21 22 23 24 24 25 26 27 27 28 29 29 30 
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